Anleitungen Aktion Zu Ful’ zur Schule und Zum Kindergarten

Mit dem Laufbus gemeinsam zur Schule gehen

Ein Laufbus — auch ,,Walking Bus” genannt — ist eine Gruppe von Kindern, die gemeinsam zu Ful
zur Schule geht. Begleitet werden sie von Eltern, anderen Erwachsenen oder alteren Kindern, z.B.

aus der 4. Klasse.

Ziel der Aktion ist es, den Schulweg sicherer, gemeinschaftlicher und bewegungsreicher zu
gestalten. Die Kinder gewinnen Selbststdndigkeit, die Eltern werden entlastet und der Hol- und
Bringverkehr rund um die Schule reduziert sich.

Wie geht das?

Der Laufbus funktioniert wie ein Schulbus — mit festen Linien, Haltestellen und Abfahrtszeiten — nur
ohne Rader. Ein Laufbus eignet sich sowohl als einmalige Aktion wahrend der Aktionswoche ,,Zu
Fufll zur Schule” als auch als langfristiges Mobilitdatsangebot.

Was brauche ich dazu?

Materialien

Routen und Haltestellen (z. B. aus dem Schulwegplan oder gemeinsam mit den Kindern
entwickelt)

Haltestellenschilder [Vorlage: Malvorlage_Laufbus-Haltestelle]

Begleitpersonen oder dltere Kinder (z. B. aus der 4. Klasse)

Vorbereitung

Kldren Sie mit den Eltern, ob ein begleiteter Laufbus oder ein selbststéandig organisierter

Laufbus umgesetzt werden soll.

Legen Sie Routen, Haltestellen und Fahrplane fest.

Klaren Sie die Zustandigkeiten und Aufgaben der Begleitpersonen bzw. dlteren Kinder.

- Begleitete Laufbusse: Eine erwachsene Begleitperson stellt sicher, dass die Gruppe
plnktlich loslduft und gibt an schwierigen Stellen Unterstiitzung.

- Selbststandig gefiihrte Laufbusse: Zwei Kinder aus der 4. Klasse (ibernehmen gemeinsam
die Verantwortung fiir den plinktlichen Start und achten darauf, dass an Haltestellen
ausreichend gewartet wird. Die Gruppe lauft den Schulweg eigenstandig.

Erstellen Sie eine Ubersicht der Zustidndigkeiten und Einsatzzeiten.

Informieren Sie die Eltern Gber Konzept, Sicherheitsaspekte und Zeitrahmen (z. B. per

Elternbrief oder im Rahmen eines Elternabends).

Gestalten Sie die Haltestellenschilder vorab gemeinsam mit den Kindern. Klaren Sie mit der

Gemeinde (z. B. dem Ordnungsamt), wo die Schilder aufgehdngt werden dirfen und wie

lange.
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Durchfiihrung

Die Kinder treffen sich morgens an ihrer Haltestelle und laufen gemeinsam zur Schule.
Die Zustandigen (Begleitperson oder altere Kinder) achten auf die plnktliche Abfahrt und
einen strukturierten Ablauf.

An schwierigen Stellen unterstiitzen ggf. Erwachsene.

Wenn gewiinscht, kann der Laufbus auch auf dem Riickweg angeboten werden.

Auswertung

Lassen Sie die Kinder ihre Erfahrungen reflektieren:
Was hat gut funktioniert? Was hat Spal gemacht? Was war neu oder (iberraschend?
Die Ergebnisse lassen sich z. B. in einer kleinen Collage oder Prasentation dokumentieren und

im Schulhaus zeigen.

Tipps
Vergessen Sie nicht eine Buslinie zur ,Elternhaltestelle” einzurichten — das reduziert den Hol-
und Bringverkehr im direkten Schulumfeld.
Haltestellenschilder aus Holz oder Pappe kdnnen kreativ im Unterricht gestaltet werden.
Informieren Sie die Eltern Gber den rechtlichen Rahmen:
Kinder sind im Laufbus Gber den Schulweg gesetzlich unfallversichert. Begleitpersonen haften
nicht personlich, sondern leisten freiwillige Unterstitzung.
Uberlegen Sie nach der Aktionswoche, ob der Laufbus verstetigt werden soll — z. B. dauerhaft

oder jedes Jahr zum Schuljahresbeginn.

Lernziele der Aktion

Forderung von Bewegung, Orientierungssinn und Selbststandigkeit
Starkung sozialer Beziehungen durch gemeinsames Laufen
Schulwegsicherheit durch sichtbare Gruppenprasenz

Reduzierung des Verkehrsaufkommens vor der Schule

Erleben nachhaltiger Alltagsmobilitat
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